
، پوشش دارمیلی گرمی  08 یشکل قرص هابه آ. اس. آ  یدارو

دار وجود  خطمیلی گرمی  523میلی گرمی جویدنی و  088

 یمارانیب شوند و در یدر روده باز مدارد.. قرص های پوشش دار 

آسیب گوارشی کمتری ایجاد می  ،ت زخم معده دارندلاکه مشک

روده پوشش وجود  یجلد قرص به معن یرو ECحروف ) کند

؛ قرص هایی که چنین پوششی دارند نباید جویده شده است ای

 (.و یا نصف گردند

 های از سکته یریشگیپدر ضدپلاکت  عنوان آ.اس.آ به قرص

 قرص .شودیاستفاده مضد تب و  درد نیتسک، یو مغز یقلب

 خراب سرعت، رطوبت و هوا به آ.اس.آ در معرض حرارت یها

 درصورت .دیقبل از مصرف آن را بو کن نیبنابرا ؛شوندیم

 .دیزیسرکه همه قرص ها را دور بر یبو احساس

  قبل از تجویز دارو در خصوص سابقه حساسیت دارویی و

بیماری های همراه مانند مشکلات گوارشی، کلیوی، کبدی و 

 غیره به پزشک خود اطلاع دهید.

  سال که به آبله مرغان، آنفولاتزا و یا بیماری  02کودکان زیر

، نامشخصی مبتلا شده اند و یا اخیرا تزریق واکسن داشته اند

ی را نباید این دارو را مصرف کنند؛ زیرا خطر ابتلا به سندم ر

 بالا می برد که یک بیماری نادر ولی جدی است.

 همراه با سپیرین معده بهتر است که قرص آ کیدرصورت تحر

 .غذا مصرف شودو  پر از آب وانیل کی

 یخوددار دنیبعد از مصرف دارو از دراز کش حدود نیم ساعت 

 .دیکن

  از  سپیرینساعت بعد از مصرف قرص آ یک قبل ودو ساعت

 .دیکن یخوددار دیاس یمصرف شربت آنت

 

 

 ممکن است اثر دارو را  مصرف داروهای مسکن مانند ایبوبروفن

ساعت  0کاهش دهد؛ لذا در کاهش سکته های قلبی/مغزی 

 ساعت بعد از مصرف آسپیرین استفاده گردد. 4تا  2قبل و یا 

 ایلثه  یبافت دهان قرص آ. اس.آ را رو بیاز آس یریجلوگ یبرا 

 .دیدندان قرار نده

 شوند دهیجو ایخرد شده  دیپوشش دار هرگز نبا یقرص ها. 

 در خصوص مصرف آسپیرین با  یبه هرگونه جراح ازیدرصورت ن

پزشک/دندان پزشک خود مشورت نمایید؛ ممکن است نیاز 

  مصرف دارو قطع شود. یقبل از عمل جراحکه  باشد

 به عنوان ضد درد در خانم ها به منظور  نیریکه آسپ یهنگام

بهتر  ،شود یم مصرفی دردوره قاعدگ یکاهش انقباضات رحم

 یزیکه خونر یمارانیمصرف شوند و در بدو روز قبل  ای کیاست 

ضد درد  کیاز  نیریآسپ یبه جاشود  یم هیتوص دارند یادیز

 داستفاده شو نوفنیمانند استام گرید

 بارداری تا زمان زایمان  28از هفته  بالا دوزبا  سپیرینآ زیتجو

دهد که د؛ اما در صورتی که پزشک تشخیص میشوتوصیه نمی

باید در در دوران بارداری این دارو بایستی مصرف شود، 

هم  و در کوتاه ترین زمان ممکن مصرف شود. کمترین دوز

-چنین مصرف دارو با دوز بالا در دوران شیردهی توصیه نمی

 و در این خصوص با پزشک مشورت نمایید. شود

 دهد؛ لذا بهتر است -مصرف دارو احتمال خونریزی را افزایش می

 از مسواک نرم و ریش تراش برقی استفاده گردد.

 خطر  نیو هپار نیمصرف ضد انعقاد مانند وارفار یقلب مارانیدرب

 . دهد یم شیرا افزا یزیخونر

  یو کورتون ها عوارض معده ا آسپیریندرموارد مصرف همزمان 

 .ابدی یم شیافزا



 از لثه یزی، خونرمثال کبود شدن پوست یبرا یزیخونر علائم، 

داده  به پزشک دیکدر با ای یادرار خون ،رهیت ای یخون مدفوع

 . شود

 فقدان  ای، وزوز گوش و کاهش درگوشها یاحساس پر نیدربالغ

باشد که با قطع  یم دارو نیا ادیز رینشانه مصرف مقاد ییشنوا

 . شود یبهتر م جیآن به تدر

 قیعم ،ینلاتنفس طو رینظ یملائدرکودکان شامل ع تیمسموم 

 ،یحال یب ،یآلودگ خواب ،یرفتار راتییتغ ،یشانیپر ع،یو سر

درمعرض خطر کم ی که درکودکان. باشد یم بوستیو  قیتعر

 نیبا ا تیخطر مسمومهستند، اسهال و ضعف  ،مانند تب یآب

 . کند یم  دایپ شیافزا دارو

 به دارو ندارد  تیکه حساس یماریامکان بروز واکنش حاد در ب

 ر،یآسم، که ن،یبه آسپر تیدر افراد با سابقه حساس. وجود دارد

ممکن است  یت گوارشلامشک ریسا ایمعده  یزیسابقه خونر

 دیده شود.

اگر یک دوز را فراموش کرده اید،  هرگاه آن را به خاطر آوردید، 

؛ اگر به دوز بعدی بسیار نزدیک باشد، از مصرف کنیدسریعتر  هرچه

مصرف آن دوز صرف نظر نموده و از دو برابر کردن دوز دارو اجتناب 

 نمایید.

 

 

 

 جهت استفاده از مطالب آموزشی بیماری خود به سایت

قسمت آموزش به  www.mui.ac.irبیمارستان امین به آدرس 

 بیمار مراجعه نمایید.

 لت آموزشیفشناسنامه پم

 آسپرینداروی خود مراقبتی در  موضوع

 نرگس ترکی آفارانی )کارشناس مامایی( تهیه کننده

 خانم دکتر عابدی تأییدکنندگان علمی

 داروساز بیمارستانی سمت

 0011 تاریخ تهیه

 0011 تاریخ بازنگری

کد -نوبت باز نگری

 پمفلت

                    PE-FAR-0 6  صفر
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 کتاب ایران فارما
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