
‌‌تزریق‌اثر‌در‌‌كه‌‌علایمی‌از‌‌است‌‌عبارت‌‌خون‌‌تزریق‌اثر‌در‌‌واكنش

‌،‌پوست‌،‌قلب‌ها،‌كلیه‌،‌خونی‌‌های‌رگ‌،‌خون.‌شوند‌می‌آغاز‌‌خون

‌متأثر‌‌واكنش‌‌افزایش‌در‌‌است‌‌ممكن‌ها‌ریه‌و‌،‌مركزی‌‌عصبی‌‌دستگاه

‌.شوند

 
 :‌شایع‌‌علایم‌ـ

‌‌خارش‌و‌كهیر.‌دردها‌سایر‌یا‌درد‌كمر‌،‌تب‌و‌لرز:‌تر‌اهمیت‌كم

‌،‌نفس‌‌تنگی‌‌باعث‌‌كه(‌همولیز)‌قرمز‌‌های‌گلبول‌‌تخریب:‌‌پراهمیت

 .ادرار‌در‌‌خون‌وجود‌و‌كمردرد،‌یا‌‌سینه‌‌قفسه‌درد‌شدید،‌سردرد

 :بیماری‌‌علل‌ـ

‌دارد‌‌امكان.‌بیمار‌‌خونی‌‌گروه‌از‌‌متفاوت‌‌خونی‌‌گروه‌با‌‌خون‌‌تزریق

‌،‌تزریق‌از‌‌قبل‌‌خونی‌‌های‌گروه‌‌دادن‌‌تطابق‌در‌‌اشتباه‌از‌‌ناشی‌امر‌‌این

 .باشد‌‌اورژانس‌‌شرایط‌در‌‌نشده‌‌داده‌‌تطابق‌كاملاً‌‌خون‌از‌‌استفاده‌یا

 :خطر‌‌دهنده‌‌افزایش‌‌عوامل‌ـ

‌‌گروه‌‌تعیین‌‌فرصت‌‌هنگام‌‌آن‌در‌‌كه‌،‌اورژانس‌‌شرایط‌در‌‌خون‌‌تزریق

‌‌كه‌‌خونی‌‌تزریق.‌ندارد‌وجود‌بیمار‌‌خون‌با‌‌آن‌‌تطابق‌و‌‌خونی

‌مادر‌در‌،‌دفعات‌‌به‌‌خون‌‌تزریق.‌‌است‌‌داشته‌‌عفونت‌‌آن‌‌اهداكننده

 .باشد‌‌منفی Rh ‌وی‌‌خون‌‌كه‌‌بارداری

 :پیشگیری‌ـ

‌‌های‌دستورالعمل‌‌طبق‌‌همیشه‌باید‌‌بیمارستان‌‌كاركنان‌و‌‌خون‌‌بانك

‌‌كه‌‌شرایطی‌در‌مگر‌نمایند،‌‌عمل‌،‌خون‌‌انتقال‌در‌‌ایمنی‌‌رعایت‌‌دقیق

‌از‌‌استفاده‌دارد‌‌امكان(.‌ببینید‌را‌‌علل‌‌قسمت)‌باشد‌‌كنترل‌از‌‌خارج

‌‌تزریق‌از‌‌پیش‌‌استامینوفن‌و(‌‌هیستامین‌آنتی‌‌نوع‌‌یك)‌‌هیدرامین‌دیفن

‌‌چنین‌‌قبلی‌‌سابقه‌اگر.‌كند‌‌پیشگیری‌‌خفیف‌‌های‌واكنش‌بروز‌از‌،‌خون

‌‌بیمارستان‌‌درمانی‌‌كاركنان‌یا‌‌پزشك‌‌به‌حتماً‌اید،‌داشته‌را‌‌واكنشی

‌شود،‌‌انجام‌دیگر‌‌ماه‌‌یك‌‌حداقل‌‌جراحی‌‌است‌قرار‌اگر.‌دهید‌‌اطلاع

‌‌حین‌در‌‌لزوم‌‌صورت‌در‌و‌كرد‌‌برداشت‌را‌‌خودتان‌‌خون‌‌توان‌می

‌بروز‌‌احتمال‌‌كمترین‌‌خودتان‌‌خون‌‌تزریق.‌نمود‌‌استفاده‌‌آن‌از‌‌جراحی

 .دارد‌‌همراه‌‌به‌را‌‌واكنش

 
 :انتظار‌مورد‌‌عواقب‌ـ

‌فرو‌تدریجاً‌،‌خون‌‌تزریق‌‌كردن‌‌متوقف‌از‌‌پس‌ها‌واكنش‌‌اغلب

 .هستند‌مرگبار‌آنها‌از‌‌تعدادی‌اما.‌نشینند‌می

 :‌احتمالی‌‌عوارض‌ـ

‌‌قلب‌‌احتقانی‌‌نارسایی‌،(‌آلرژیك‌‌شوك)‌‌آنافیلاكسی‌،‌كلیه‌حاد‌‌نارسایی

 .‌خون‌‌سریع‌‌تزریق‌اثر‌در

 :‌درمان‌ـ

‌یا‌‌بیمارستان‌در‌معمولاً‌‌بیماران‌‌به‌‌خوشبختانه.‌شود‌‌بستری‌باید‌بیمار

‌‌واكنش‌‌وقتی‌‌بنابراین‌شود،‌می‌‌تزریق‌‌خون‌‌سرپایی‌‌جراحی‌مركز‌‌یك

‌‌سعی‌‌خون‌‌تزریق‌‌هنگام‌‌به.‌نمود‌‌اقدام‌‌توان‌می‌‌بلافاصله‌دهد‌می‌‌رخ

‌‌علایم‌بروز‌‌صورت‌در‌تا‌باشید،‌هوشیار‌و‌بیدار‌المقدور‌حتی‌كنید

‌باید‌‌خون‌‌تزریق.‌نمایید‌‌آگاه‌را‌‌بیمارستان‌‌درمانی‌‌كاركنان‌فوراً‌بتوانید

‌‌همه‌،‌خون‌‌تزریق‌‌هنگام‌‌به.‌شود‌‌متوقف‌‌واكنش‌‌علامت‌‌اولین‌بروز‌با

‌‌های‌دستورالعمل‌و‌گیرند‌می‌قرار‌‌بررسی‌مورد‌مرتباً‌‌حیاتی‌‌علایم

.‌برسد‌‌حداقل‌‌به‌‌عارضه‌بروز‌‌احتمال‌تا‌شوند‌می‌‌رعایت‌‌پیشگیری

 .نیاز‌‌صورت‌در‌‌اكسیژن

 
 :داروها‌ـ

‌‌كورتیرونی‌‌داروهای‌،‌خارش‌و‌كهیر‌‌كاهش‌‌برای‌ها‌هیستامین‌آنتی

‌،‌خون‌فشار‌ضد‌‌داروهای.‌‌كلیه‌حاد‌‌نارسایی‌بروز‌‌احتمال‌‌كاهش‌‌برای

‌‌دهنده‌افزایش‌‌داروهای‌یا‌رود،‌بالا‌‌خیلی‌‌خون‌فشار‌‌كه‌‌صورتی‌در

 .بیافتد‌‌پایین‌‌خیلی‌‌خون‌فشار‌‌كه‌‌صورتی‌در‌،‌خون‌فشار

 :‌فعالیت‌ـ

‌از‌‌پس‌‌علایم‌‌گذاشتن‌بهبود‌‌به‌رو‌با.‌‌رختخواب‌در‌‌استراحت‌ابتدا‌در

 .گیرید‌سر‌از‌را‌خود‌‌عادی‌‌های‌فعالیت‌،‌خون‌‌تزریق

 :‌غذائی‌‌رژیم‌ـ

 .شود‌نمی‌‌توصیه‌‌خاصی‌‌رژیم‌‌هیچ

 :نمائید‌‌مراجعه‌خود‌‌پزشك‌‌به‌‌شرایط‌‌این‌در‌ـ

‌‌تزریق‌اثر‌در‌‌واكنش‌‌علایم‌تان‌‌خانواده‌‌اعضای‌از‌‌یكی‌یا‌شما‌اگر

‌سریعاً‌،‌صورت‌‌این‌در.‌دارید‌‌آن‌از‌‌پس‌یا‌‌تزریق‌‌هنگام‌‌به‌را‌‌خون

‌!‌است‌‌اورژانس‌‌یك‌‌این.‌كنید‌‌مراجعه

   خون تزريق با مرتبط حاد عوارض

 

 در که مساعدي نا يا ناخواسته علامت يا نشانه نوع هر:  تعريف

 يا خون واحد يک انتقال از ساعت 42 فاصله به يا و حين



 خلافش مگر است خون تزريق از ناشي ، دهد مي رخ فرآورده

 . شود ثابت

 اساس بر بيمار فرد ،از دهد مي رخ که شايعي اشتباهات از يکي

 ديگري فرد مشخصات ولي شود، مي گيري خون درخواست فرم

 . شود مي نوشته بيمار نمونه لوله برچسب روي

عوارض تزريق خون  با هر تزريق خون ميتواند مشاهده شود 

 زيرا دهندگان خون ثابت نمی باشند.

 در خون تزريق با مرتبط حاد عوارض هاي نشانه و علائم

 هوشيار بيماران

  : عمومي علائم *

 : عصبي سيستم علائم

 درد کمر درد سينه قفسه درد، ها اندام گزگز، تب

  ،سردرد عضلاني

 : تنفسي سيستم علائم

 صدای اضافه در ريه ،سرفه ،نفس تنگي ،افزايش تعدادتنفس

  رگ طول در يا تزريق محل در گرما احساس

 کاهش يا افزايش) قلب ضربان تغييرات : عروقي - قلبي علائم

     خونريزي (قلب ضربان

 : گوارشي علائم

   شکمي انقباضات ، استفراغ ،تهوع

    

  خارش ،کهير، راش : جلدي علائم* 

 : کليوي علائم

-ادرار کامل قطع يا ادرار حجم کاهش) ادرار حجم در تغييرات

 ادرار رنگ در تغيير

 :هوشيار غير بيمار در علائم

 ضعيف نبض *

 تب *

 خون فشار افزايش يا خون فشار افت *

  ادرار رنگ در تغيير *

  جراحي محل در خونريزي افزايش *

 افزايش يا کاهش ضربان قلب *

 کاهش حجم ادرار يا قطع کامل ادرار *

 

 ، است ممکن امر ابتداي در خون تزريق حاد هاي واکنش

 جدي بايد اي نشانه هر بنابراين باشند داشته يکسان تظاهرات

 گردد مشخص علت تا متوقف خون تزريق و شود گرفته

 عوارض تاخيری

 شود مشاهده بعد ماه 3 تا تزريق زمان از ميتواند ها نشانه اين

 خلاف تا شود گرفته نظر در خون تزريق عوارض بايد  وهمه

     .شود ثابت ان
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جهت استفاده از مطالب آموزشی به سايت بيمارستان مراجعه 

 www.amin.mui.ac.irنماييد.
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