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LEEP  چیست؟ 

 LEEP  مخفف روش برداشت الکتریکی حلقه ای استت  ارتر
نتایج تست یا بیوپسی یا پاپ استیتیترشتیتا ستلتوی  تای  تیتر 
طبیعی در د انه رحم )انتهای پتایتیتح رحتم  را ندتا، د ت   

را تتویتیته کتیت   یت  روش  LEEPدکتر شیا میکح استت 
سرپایی است  بیابرایح لازم نیست در بییارستا، بیتانتیت   ایتح 

ی  درمتا،  LEEPشود   کار معیولا در مطب دکتر انجام می
موثر برای رش  سلوی  ای  یر طبیعی  به نام دیسپلازی است  

تتوانت  بته  دیسپلازی سرطا، نیست  اما ارر درما، ندتود متی
  بافت  یر طبیعتی را از  LEEPسرطا، ررد، رحم میجر شود  

کی   در برخی از انواع درما،   بافت  د انه رحم شیا حذف می
کتیت    بافت را حفظ می LEEPرون     ای  یر طبیعی از بیح می

توا، آ، را بررسی کرد تا مطیئتح شتویت  کته  به طوری که می
  یچ سرطانی وجود ن ارد  

 شود؟  انجام می LEEPچگونه 

 LEEP شود که شیا پریود نباشی   ایتح اجتاز   زمانی انجام می
د   که دکتر د انه رحم را به وضوح ببیی   قبل از عیتل   می

از شیا خواسته خوا   ش  تا فرم رضایتیامه را امضتا  کتیتیت   
دکتر شیا میکح استت بته شتیتا دارو بترای جتلتورتیتری از 
ررفتگی عضلانی ب     ایح روش به ختودی ختود متعتیتولا 

 کد   تیها چی  دقیقه طوی می
 

  در این روش، دکتر شما:

  بی حسی موضعی در د انه رحم برای بی حس کرد، آ، قرار
 د   

   د انه رحم را با ی  ذر  بیح ویژ  به نام کلپتوستکتگ نتگتا
 کی   می

   حذف سلوی  ای  یر طبیعی از د انه رحم  بترای ایتح کتار
دکتر از ی  حلقه سیم نازک با جریا، الکتریکتی استتتفتاد  
خوا   کرد  از آنجا که سیم بسیار نازک است  آسیب بستیتار 

 شود   به بافت اطراف آ، وارد می کیی 

  با قرار داد، ختیتیتر دارو در د تانته رحتم بترای کتیت  بته
جلوریری از خونریتیی در ایتح روش  شتیتا متیتکتح استت 

ررفتگی خفیف داشته باشی   ایح ررفتگی متیتکتح  کیی
 پس از عیل ادامه داشته باش   است کیی

 عوارض :
 مدکلات پس از عیل بسیار نادر است  اما میکح است شامل: 

 خونرییی سیگیح 

  ررفتگی ش ی 

 برداشتح ناقص بافت  یر طبیعی 

 تیگ ش ، د انه رحم 

 عفونت 

  د انه رحم ضعیف کته متیتکتح استت مدتکتلات در طتی
 بارداری ایجاد کی  

 برش و یا سوزان ، بافت طبیعی 

 (LEEP)روش برداشتن الکتریکی حلقه ای 

 تهیه کیی  : واح  آموزش سلامت

 تایی  کیی  : کییته آموزش بییار
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 در چه شرایطی به پزشک مراجعه نمائید؟

  پ  در ی  ستاعتت  و  1خونرییی سیگیح )خیس ش ، بیش از
 یا خونرییی با لخته ش ،

 درد ش ی  پاییح شکم 

 تب 

 مراقبت پیگیری:

  فتته پتس از عتیتل  4شیا ی  ویییت پیگیری ح ود LEEP 
خوا ی  داشت  در آ، زما،  د انته رحتم بترای درمتا، بتررسی 

شود  دکتر به شیا نتایج بافتی که به آزمایدگا  فرستتتاد   می
 روی    ش   را می

  برای سای اوی پس از عیلLEEP شیا ا لب نیاز به آزمایش پاپ  
اسییر  کولپوسکوپی و یا  ر دو خوا ی  داشت  دکتر با شیا 

 در مورد دستورالعیل پیگیری شیا یحبت خوا   کرد 

 افتد؟  پس از عمل چه اتفاقی می

  بع  از ایح روش  بافت را به آزمایدگا  فترستتتاد  تتا متورد
مطالعه قرار ریرد  دکتر در ویییت پیگیری  به شیا اجتاز  

کته د تانته رحتم  د   که نتایج را ب انی    تیتگتامتی می
التیام یافت   شیا بای  به ی  یا بیدتر از متوارد زیتر تتوجته 

 کیی : 

  ترشح ضخیم قهو  ای  سیا  و سفتیت  )نتتتیتجته طتبتیتعتی
 استفاد  از خییر در پایا، روش شیا 

   ترشحات آبکی که میکح است بو ب  ی 

 دی درد خفیف 

 خونرییی خفیف 

 خونرییی سیگیح تر در طوی دور  پریود بع ی 
 

چیزهایی که بعد از بهبودی باید از آنها اجتتتبتا  
 کبید:
توانی  به بسیاری از فعالیت  ای عتادی ختود  ختیتلتی  شیا می

بازرردی   برای کی  به التیام د تانته رحتم  LEEPزود پس از 
  فته پس از عیل:  4خود   جلوریری از موارد زیر به م ت 

 مقاربت جیسی 

 ،تامپو 

 بلی  کرد، اجسام سیگیح 

  ورزش ش ی 

  با دکتر خود یحبت کیی  تا ب انتیت  ارتر بتایت  در طتوی
 م ت بهبودی  از  ر رونه فعالیت دیگری اجتیاب کیی   


