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 :شرح 
   عقرب ها نوعی از عنننونينوتن نار و گارا  انوننه هنا

متعدگ  هستند كه تنها تعداگ  محدوگ برا  انسار 
ها ب شتر گر آب هنوا  انر   خطر ناك هستند . عقرب

و شب ها فعال هستند. سم يونوع عنقنرب كنوون  و 
زرگ رنگ با ي  توبركول كوو  رو  پشت , و بنه ونول 

سانتي متر، كه به آر عقرب جرار ن ز افنتنه  2/5تا  2/5
باشد. خطنرنناك  مي شوگ خطرناک ترین نوع سم می

ترين عقرب گر ايرار عقربي است به ننا  انارگينم كنه 
 محل زيست آر خوزستار است .

 :علائم و نشانه های عقرب گزیدگی 
  علائم زیر به نوع عقرب، زمار نیش زگر و محل ننینش

بستگی گارند. اليته گر اکثر موارگ این علائم گر عرض 
 .کنند ساعت فروکش می 04

  اضطراب، نگرانی و سرایجه 

  همولیز اليولها  قرمز خور و گر نتیجه تغییر رننگ
 و کاهش اگرار

  احساس گرگ بسیار شدید گر محل ننینش گر ابنتندا و
 سپس تور  یا قرمز  محل نیش 

  احساس خارش گر گهار ، الو یا بینی 

 زیاگ شدر بزاق، بی حسی و کند شدر تکلم 

  اختلال گر حرکت گستنهنا و پناهنا و حنس ومسنه و
انقياض ماهیچه ها  آرواره که امکار تجویز گارو ینا 

 سازند. مواگ خوراکی از راه گهار را غیر ممکن می

  اختلال گر حس بینایی و واکنش بیمار به نور شدید 

  گرجه سانتی اراگ 2/04افزایش حرارت بدر تا 

 تهوع و استفراغ شدید 

 :عوارض احتمالی 
 تشنج و اغما و حتی مرگ 

  نارسایی کلیه 

  خونریز  ریه ها و معده و روگه 

 اگ  ریه 

 :تشخیص عقرب گزیدگی 
 معاینه توسط پزشک و مشاهده محل نیش عقرب 

 آزمایش اگرار و و جوگ خور گر اگرار 

 :درمان عقرب گزیدگی 
  تما  افراگ عقرب ازیده حتی خفیف ترین انواع آر بنایند

 .ساعت گر بیمارستار تحت نظر باشند 50حداقل 

 هنا   باعث ننابنوگ  انلنينول ها  سمی  زهر اکثر عقرب
شوگ و گر محل ازش نینز تنغنینینر رننگ  قرمز خور می

کند، گر موارگ شنک  موضعی و تور  گرگناک ایجاگ می
به اونه ها  خطرناک از وریق توصیف بیمار از ظناهنر 
عقرب و یا بدا  افتناگر عنقنرب تنوسنط افنراگ گینگنر و 
شناسائی اونه آر، محل انزیندانی تنوسنط پنزشنک 
 شوگ. معاینه شده و با تزریق سر  ضد عقرب گرمار می

  کوگکار و افراگ سالمند نیز نسيت به سم عقرب آسینب
بناشننند بنهنتنر  پذیرتر بوگه و نیازمند توجه بیشتر  منی

است این بیمارار گر بیمارستار تحت منراقنينت گرمناننی 
 قرار ایرند.

  گر اکثر موارگ گرمنار عنقنرب انزیندانی مشنتنمنل بنر
 شوند. اقداماتی است که باعث تخفیف گرگ می

 عقرب گزیدگی
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  اقددامداپ شدیدشدد دیدرانده لدرای  د دتدر  عدقددرب
 گزیدگی:

  از آفت کشها و حشره کشها جهت نابوگ کرگر جاندارانی
شنونند اسنتنفناگه کنننیند تنا  که غذا  عقرب محسوب می

بصورت غیرمستقیم باعث کاهش تعداگ عقربها گر منحنل 
 .زندای شوید

  از نگهدار  هیز  ، النوار، سنننگ و هنر انوننه زبنالنه گر
 .مجاورت محل زندای خوگگار  کنید

  گر هنگا  تمیز کرگر مکانها  نگهدار  هینز  و زبنالنه
و ...، کار گر باغ و مزارع و جابجایی مصالح از گسنتنکنش و 

 وسائل حفاظتی گیگر استفاگه کنید.

  گرز گرها و پنچره ها و هراونه شکاف گر ساخنتنمنار را بنا
اقداماتي مانند: نصب تور  بر رو  پنجره ها و يا انرفنتنن 
فاصله ب ن گرها و كف زم ن مسدوگ کنید تا از وروگ عقنرب 

  .به گاخل خانه جلوایر  کنید

 هنا  کنربنا   گر آب و هوا  خشک از کیسه و یا انوننی
ها استفاگه  خیس گر اوراف خانه جهت بدا  افتاگر عقرب

 کنید.

  از مواگ شیمیائی عقرب کش مستقیماً جهت نابوگ کنرگر
 ها استفاگه کنید. عقرب

   از نفوذ رووبت گر خانه به خصوص گر گيوارها جلوان نر
 کنید.

  گر صورت امکار قيل از ساختمار ساز  سطوح زمنینن بنه
 مواگ نفتی آغشته کنید.

   گر مح ط ها  باز خصوصا گر فصل ار  از تختخواب بنرا
خواب در استفاگه کنید. بهتر اسنت پناينه هنا  تنخنت گر 

 ظروف محتو  آب يا نفت قرار ا رگ 

 که به شهرها  کویر  و جنوبی به ویژه خنوزسنتنار  هنگامی
منطقه بخواهید تنا بنرا  گور  و  کنید، از افراگ بومی سفر می

 .ها به شما کمک کنند پیشگیر  از ازیدای عقرب

 تنر گر منقنایسنه بنا  کوگکار به گلیل سیستم ایمنی ضنعنینف
گهننند،  بزراساور زوگتر به سم عنقنرب واکنننش نشنار منی

بنابراین کوگکار خوگ را هنگا  باز  گر سفر کنترل کنیند و 
 یا از باز  بچه ها گر موار ها  مخروبه جلوا ر  کنید.

 در چه شرایطی له شزشک مراجعه نمایید؟ 
  انتقال سریع بیمار به اولنینن منرکنز گرمناننی گر زمنار عنقنرب

ازیدای و به محض شروع علائم خصنوصنا گر انوننه هنا  
و خطرناک. تاخ ر گر انتقال بیمار مي تواند منجر به بنروز  سمی

علايم مختلف مسموم ت، از ب ن رفنتنن بنافنت هنا  بندر گر 
 محل ازش يا حتي گر موارگ شديد منجر به مرگ فرگ ارگگ .

 گر صورت مشاهده علائم غیر قابل توجیه پس از گرمار 

  سانتی متر  بین تختنخنواب و گینوار  14و فاصله حداقل
 رعایت شوگ.

  از نگهداشتن النينسنه، حنولنه و غن نره گر كنف اتناق هنا
 خوگگار  کنید.

  لياس ها و يا كفش ها قيل از پوش در از نظر وجوگ عقنرب
 احتمالی برر  کنید.

  رختخواب، زير فرش ها، كناره ها  اتاق و ... قيل از خنواب
 خصوصا گر مناوق عقرب خیز برر  کنید.

  از مصالح ساختمانی مناسب گر روستاها استفاگه کنید و
گر جهت بهساز  منازل و محیط روستنا اقندامنات وز  را 

 انجا  گهید.

  گر انتخاب محل برا  ارگوااهها  نظامني، تنفنرينحني و
 گانش آموز  از نظر وجوگ عقرب گقت کنید.

  ،هنگا  بازاشت از مراکز تفریحی منانننند گشنت، کنوه
 پارک و ... به منزل وسایل را باز بینی کنید.

  گر هنگا  خرید مواگ غذایی مانندسيز ، صنینفنی جنات
  و ... را از نظر وجوگ عقرب برر  کنید.

  گر هنگا  خرید مواگ غذایی مانندسيز ، صنینفنی جنات
 و ... را از نظر وجوگ عقرب برر  کنید.

  محل ها  مشووك و يا مخروبه را جنهنت از بنینن بنرگر
 عقرب ها به مواگ نفتی آغشته کنید.

  گر مناوق ارمس ر  و به هننگنا  تنارينوني هنوا ننونات
ايمني مانند پوش در جوراب ، شلوار و كنفنش مننناسنب ، 
توار گاگر كفش و لياس قيل از پوشن ندر و ... را رعناينت 
هنا   کنید. هراز پابرهنه رو  زمین راه ننرویند و لنيناس

  .پوشیده و آستین بلند بپوشید


