
 ؟ ستیچ نالینگویفتق ا

است که در جدار شکم  یاکتساب ای یسوراخ مادرزاد کیفتق  •

 کیروده بار ریشکم نظ اتیشود و ممکن است محتو یم جادیا

 کیوقتها به شکل  یبزند و بعض رونیآن سوراخ ب قیاز طر

 . دیآ یپوست کودک شما به وجود م ریحباب ز

ر کشاله ران او اگر کودک شما فتق دارد ممکن است شما د •

 .دیتورم مشاهده کن

نارس  یاز دخترها است و در بچه ها عتریفتق در پسرها شا •

 شود یم دهید شتریهم ب

 دو طرفه باشد ایطرفه  کیفتق ممکنست  •

 
 است ؟ یدر فتق ضرور یعمل جراح ایآ

ممکن  یاست بدون جراح یبستن سوراخ ضرور یبرا یجراح

 ریو گ دیایب رونیسوراخ ب نیا قیشکم از طر اتیاست محتو

 برود. نیشده و از ب اهیو آن قسمت از روده س فتدیب

 خواهد بود ؟ یبستر مارستانیمن چند روز در ب کودک

چند روز قبل عمل ندارد  یبه بستر یازیفتق ن یعمل جراح 

شده و روز عمل هم در  یروز قبل عمل بستر کیمعمولا 

 صورت نداشتن مشکل خاص مرخص خواهد شد.

 لازم است؟ یعمل چه اقدامات بلق

از  یزیساعت قبل عمل )بسته به سن کودک ( چ 4-8از حدود  •

 راه دهان به کودک داده نخواهد شد.

 است. یخون هم ضرور شاتیآزما یسر کیانجام  •

 

 

 د؟یده یتب دار باشد باز هم عمل را انجام م یبچه ا اگر

ت عمل بهتر اس یصورت داشتن تب و علائم سرما خوردگ در

 . فتدیب ریکامل به تاخ یکودک شما تا بهبود

 خواهد افتاد؟ یچه اتفاق یطول عمل جراح در

 است . یعموم یهوشیکودک از نوع ب یهوشینوع ب •

کند و بعد از بستن  یشکم باز    م یسوراخ کوچک رو کیجراح  •

 بندد . یسوراخ فتق مجددا آن را م

 کشد . یساعت طول م 5-5.1عمل  •

 کودک من قادرخواهد بود که به منزل برود ؟ ینزما چه

 یساعت طول م 2-3 "شده باشد که حدودا داریکاملا ب یوقت •

 کشد.

 بخورد. عاتیما یبتواند به خوب •

 داشته  باشد. یعیطب یضربان قلب و تنفس ها •

 بعد از عمل ادرار کرده باشد •

 نداشته باشد یزیاستفراغ و خونر •

 کم در منزل مراقبت کنم؟توانم از کود یم چطور

درد : کودک شما ممکن است چند روز اول بعد از عمل  کنترل

مسکن  یداشته باشد که توسط جراح دارو ازیبه مسکن ن

 شود. ینوشته م

 ندارد. کیوتیب یبه استفاده از آنت یازیعمل ن نیا -

 :هیتغذ

کارکرد بهتر  یبرا یتواند بخورد ول یم زرایکودک شما همه چ

 داده شود. یشتریب عاتیما حایشکم ترج

  :تیفعال

کند  ینم جادیکودک شما ا یبرا یتیمحدود چیعمل فتق ه

و  یخشن مثل دوچرخه سوار یهایاز باز دیبه هر حال با یول

 کنند. زیشنا به مدت دو هفته پره

  دادن: حمام

 تواند حمام کند . یساعت بعد ازعمل کودک شما م 48

برداشته شود و  هیپانسمان اولساعت بعد ازعمل  48: پانسمان

 .ستیبه پانسمان مجدد ن یازین گرید

 :ها هیبخ

شود و  یم تیزیتوسط جراح و ماریروز بعداز عمل ب 51-7

 شود. یها برداشته م هیبخ

 فتق در عرض چند روز بر طرف خواهد شد هیتورم ناح -

 :دیبه پزشک مراجعه کن عایسر دیبا ریموارد ز در

 :که کودک  یوقت

 شود . یبهترنم یمسکن چیدارد که با ه یددر •

 درجه دارد . 38 یتب بالا •



قطع  میفشار مسق قهیدق 1از محل عمل دارد که با  یزیخونر •

 شود . ینم

 دارد . یاز محل زخم ترشح چرک •

 از اطراف زخم قرمز شده باشد. یعیوس هیناح •

 ساعت ادرار نداشته باشد. 52در طول  •

 

و  یاطلاعات در دسترس پزشک نیخرآ هیمطلب بر پا نیا

شده است و توسط پزشکان، پرستاران و  نیتدو یپرستار

ممکن است  یکودک یبرا یمرور شده است ول گرید نیوالد

 تیو وضع صیتشخ هیبر پا دیلازم باشد که با یملاحظات خاص

مطلب  تنها بعنوان خطوط  نیشود لذا ا نیتدو یو یاختصاص

پزشک معالج  یها هیتوص نیگزیجا وجه چیراهنما بوده و به ه

 باشد. یکودک شما نم

 

 

 

 

 

 

 

 شناسنامه پملفت آموزشی

 فتق در کودکان موضوع

 سلامت واحد آموزش تهیه کننده

 دکتر مهردادحسین پور یکننده علم دییتأ

 فوق تخصص جراحی اطفال سمت

 1041 تاریخ تهیه
 1040 تاریخ بازنگری
  PE-PED-43 کد پمفلت-نوبت بازنگری

 
 

نظام مراقبت  یاز بسته خدمت برگرفتهکتاب کودکان مارلو ، ;منبع:

 ژهیمراقبت و یپر خطر مرخص شده از بخش ها رخوارانیاز ش

اداره سلامت نوزادان وزارت بهداشت درمان وآموزش -نوزادان

 یپزشک

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 مركز آموزشي درماني امين

 

 

 جراحی فتق در اطفال

 
 
 
 

اده از مطالب آموزشی به سایت بیمارستان مراجعه جهت استف

 www.amin.mui.ac.irنمایید.

 
 


