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بیماااار باااااد از روز  کاااو از ک ونوبااا ووی  ااار بکااااه واااودر ویااادرونکو را در ااااا تیاااار آ  حاااو نماااود  و  ااار ا کاااا      -1
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 کاااو بااادون ماااو، ب ماااانر ابااا  . بکااایار زاااااد آ  بنوشاااد و را  بااارود . در غیااار اانصاااور  رود  آماااادگی ویااادا ن ااارد  و   

 ک ونوب ووی انجا، نخوا د شد .
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 از نوشیدن آ  میو   ای رنگی مانند آی  ندوانه ی آ   واش و آ  آتکاتو جدا خودداری نمااد -11
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 پس از ثبت پزشک در پرونده بیمار از وی یا همراهان رضایت گرفته میشود -1
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 ساعت قبل مطمئن میشود  8پرستار مسئول بیمار از ناشتا بودن از  -3
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احاال انجااام بااار بااه بیمااار آمااوز  داده    مرو حتمااا بیمااار بایااد گرافاای چساات خااود را بااه همااره داشااته باشااد     -6

میشااود و بااه بیمااار مابیااد مشااود بااه در صااور  داشااتن مااواردی چااون ساارفه سیاار قاباال بنتاارل و دیسااتر            

 ساعت حتما به بیمارستان مراجعه بند . 24و ناراحتی قفسه سینه و مب و لرز پس از منفسی 

ایش مسااتمر حاااین و پاااس از اناااواع  مراحاال باااار طباااق خااط مشااای اطمیناااان از آماااادگی قباال و مراقبااات و پااا   

                      اسکوپیها انجام میشود .

 

 آموزشهای پس از آندوسکوپی

 

  

 

 

لازم است بیمار یک ساعت در محل آندوسکوپی یا در 
بیمارستان تحت نظر باشد و نبض و فشار بیمار مرتب چک 

 شود  

قبل از آزمون ، تمام داروهایی را که مصرف می 
  کنید را به پزشک خودبگویید

در صورت وجود درد شدید و یا مداوم در شکم و یا مدفوع 
قیری و سیاه رنگ و یا سفید و خونریزی  و تعوع و استفراغ 

 حتما اطلاع دهد

حد اقل تا دو ساعت بعد از آندوسکوپی و حتما تا 
برگشت رفلکس بلع و قطع تهوع و استفراغ از 
 دهان هیچ چیزی نخورد 

آنچه پزشک به شما در مورد مصرف داروهای معمولی می 
 گوید را انجام دهید 


