
 علائم هشداردهنده در کودک 

  کرونا مشکوک به بیماری شبه کاوازاکی  مرتبط با

 

 
 ماه، 2 ریدر سن ز قهیمرتبه در دق 06از  شیتنفس تند )تعداد تنفس ب 

 سال، کی ریدر سن ز قهیمرتبه در دق 06از  ترشیب

 سال، 0تا  1سن  یبرا قهیمرتبه در دق 06از  شتریب

 سال( 0 یسن بالا یبرا قهیمرتبه در دق 06از  شتریب

 ها، ناله،  دنده نیو ب نهیقفسه س ریز یدگیتنفس سخت )وجود توکش

 (،ینیب یها زنش پره

 ها دور چشم ایها  لب ایزبان  یکبود 

 درد یا احساس فشار پایدار در قفسه صدری 

 دنیآشام ایدر خوردن  یناتوان 

 یا  ازاندازه شیب یقرار یب ای ،یداریارتباط در هنگام ب یعدم برقرار

 ودگیلخواب آ

 درد شدید شکم 

 ه فرصت ب نیاز علائم ذکرشده، در اول کیصورت بروز هر  در

مشکوک  کودکان و مراقبت تیزیشده جهت و مشخص اورزانس 

 .یدبه کرونا مراجعه کن

 
 

  بیماری کاوازاکی  وشبه  کاوازاکی مرتبط

 چیست ؟91-با کوید

  استیک بیماری التهابی عروق مختلف بدن 

 به صورت معمول بیماری کاوازاکی زیر پنج سال دیده می شد 

  بیماری شبه کاوازاکی مرتبط با کودکان در سنین بالاتر از پنج سال

 نیز وجود دارد

  به طور کلی اعتقاد بر این است که بیماری شبه کاوازاکی مرتبط با

 واکنش بیش از حد بدن به ویروس کرونای جدید است 11-کوید 

 

 علایم : 

 تب پایدار بیش از سه روز 

 خواب آلودگی 

 قرمز بودن سفیدی چشم ها 

 ضایعات یا دانه های روی پوست 

 دست ها یا پاهای ورم کرده 

 لب های قرمز و یا لب های ترک خورده 

 

  درمان 

  داروهای کاهنده التهاب شاملIVIG و یا کورتون 

 بیشتر این کودکان نیازمند بستری در بیمارستان هستند 

  کودکان نیازمند بستری و درمان واحد مراقبت ویژه بعضی

 کودکان هستند

 آسپرین یکی دیگر از درمان های این بیماری است 

 

 

 بودند  91-آیا درکودکانی که مبتلا به کوید

و بهبود یافته اند باید نگران بیماری شبه 

 کاوازاکی بود؟

 11-این بیماری می تواند چند هفته پس از بیماری کوید 

 خود را نشان دهد 

  در صورتی که کودکتان علایم ذکر شده را نشان داد با

 پزشک کودکتان تماس بگیرید

  باید توجه داشت که تعداد اندکی از کودکان بهبود یافته از

 11-علایم بیماری شبه کاوازاکی مرتبط به کوید 11-کوید

 ی دهندرا نشان م

  داده ها تا کنون نشان دهنده این که این بیماری واگیر دار

 است نمی باشد 

 



 

 

 

 

 

 پیشگیری:

  بهترین راه برای جلوگیری از ابتلا کودکان به این بیماری

جلوگیری از ابتلا کودک و سایر افراد خانواده به بیماری کرونا 

 ( است11-) کوید

 

 آب و صابون  به مدت بیست ثانیه با:  شستن دست ها

دست ها را بشویید و در صورت عدم وجود آب و صابون با 

 محلول های بر پایه الکل دست ها را ضد عفونی کنید

 از تماس کودکان با سایر  :حفظ فاصله اجتماعی

 افراد در فاصه کمتر از دو متر خودداری کنید

 از ماسک های خانگی جهت پوشاندن بینی و  : ماسک

 دهان استفاده کنید

 سطوح که افراد مختلف خانواده با آن  :د عفونی کنیدض

 در تماس هستند را مرتب ضدعفونی کنید

 : اسباب بازی ها  ضدعفونی کردن اسباب بازی

  را تا جای ممکن با آب گرم بشویید و خشک کنید

 
 

 شناسنامه پملفت آموزشی

راهنمای والدین در مورد بیماری شبه کاوازاکی   موضوع

 کرونا  در کودکان مرتبط با

 سلامتواحد آموزش  تهیه کننده

 پور مقدسدکتر  تأیید کنندگان علمی

 اطفال متخصص سمت

 1011 تاریخ تهیه
  1403 تاریخ بازنگری

 pe-ped-3                          نوبت بازنگری

 

 دستورالعمل سازمان بهداشت جهانیبع: من

سایت بیمارستان مراجعه جهت استفاده از مطالب آموزشی به 

 www.amin.mui.ac.irنمایید.

 

 

 

 مرکز آموزشی درمانی امین

 

راهنمای والدین در 

مورد بیماری شبه 

 کاوازاکی  مرتبط با

 کرونا  در کودکان


