
 نیدیکلون

 

 
 مصرف: راه

 ی،پوستیخوراک

 (:ونهایکاسی)اند مصرف موارد

 )خون ی)پرفشارونیپرتانسیه-

 نیکوتیقطع مصرف ن در سندرم یدرمان کمک-

 یعروق در سردرد یلاکسیپروف-

 (یائسگیمنوپوز) علائم در کنترل یدرمان کمک-

 کم توجهی ، بیش فعالی  در سندرم یدرمان کمک-

 مصرف مواد مخدر قطع

 ویاولسرات تیکول-

 ینورالژ-

 رشد کودکان ریتاخ-

 یابتیاسهال د-

 تومیفئوکروموس صیتشخ-

 از بروز حملات یریشگیپ-

 گرنیم

 یفعال شیسندرم پ-

 ADHD توجه کمبود-

 

 
 منع مصرف موارد

 (:ونیکاسی)کنتراند

 شناخته شده تیحساس-

 یکرونر عروق دیشد یینارسا-

 توسیمل ابتید-

 وکاردیانفارکتوس م-

 هیمزمن کل یینارسا-

 (ی)افسردگونیسابقه دپرس-

 ضد فشار خون مصرف یها دارو ریکه از سا یافراد-

 .کنندیم

 نودیسندرم ر-

 و عوارض ناخواسته واکنشها

 یعصب -از حد شیآرامش ب - ضعف-جهسرگی – یآلودگ خواب

 )افت فشارکیاورتواستات ونیپرتانسیه -خارش -سردرد  -شدن

 -یجنس یناتوان-بوستی -نها یخشک-(یتیوضع خون

 )افت ضربان قلب(یکارد یبراد-یادرار احتباس

 زیپره یعصب ستمیس ی کننده فیتضع یدارو ها ریاز سا-

 .دیکن

 یتیافت فشار وضع لیدل به یناگهان تیوضع رییاز تغ-

 .دیکن زیپره

 کیاز  شیبADHDبه   مبتلا آن در افراد یاثر بخش -

 . به طول انجامد هفته

 :یپرستار - یشکتوجهات پز

فشار خون  نیدیدرمان با کلون نیاز شروع درمان و در ح قبل

 .دیمختلف کنترل کن یها تیرا در وضع

: دیموارد را مکررا چک کن نیا نیدیدرمان با کلون نیح در

 ،یو کبد یویعملکرد کل یتست ها ک،یهماتولوژ یتست ها

 و ادم. یپرکالمیها

 .دینتوجه ک نیدیعلائم قطع مصرف کلون به

مصرف و خروج  زانیو م ماریوزن ب نیدیطول درمان با کلون در

 .دیرا کنترل کن عاتیما

 .دیتوجه کن نیدیادم پاها و ساق ها در طول درمان با کلون به

 .دیرا مورد توجه قرار ده یاز آلرژ یعلائم ناش بروز



 ،یوینفس، رال ر ی: ادم، تنگدیتوجه کن CHF ینشانه ها به

 فشار خون راتییتغ

 .دیکن زیرا هنگام خواب تجو نیدیکلون یدوز خوراک نیآخر

 خانواده: - ماریب توجهات

مطابق با دستور پزشک مصرف شود. از قطع  دیبا نیدیکلون

 .دیاجتناب کن نیدیکلون یناگهان

که به  ییها تیاز انجام فعال نیدیطول مصرف کلون در

 .دیزیدارند بپره ازیکامل ن یاریهوش

 .دیدهان از آدامس و آب نبات استفاده کن یع خشکرف یبرا

از افت فشار خون  یریشگیپ یبرا نیدیطول مصرف کلون در

 .دیده تیوضع رییتغ یبه آهستگ یتیوضع

 .دیفورا گزارش ده نیدیعفونت را در طول مصرف کلون علائم

 نیدیمصرف کلون لیدر سر در اوا یغش، سبک ،یجیگ احساس

 است. یعیطب

همزمان با مصرف  ینسخه ا ریغ یونه دارومصرف هر گ از

در  ن،یدی. قبل از شروع مصرف کلوندیاجتناب کن نیدیکلون

کنترل  یداروها ریسا ای یضد افسردگ یصورت مصرف داروها

 .دیقرار ده انیکننده فشار خون پزشک را در جر

 رایز دیاجتناب کن نیدیمصرف الکل همراه با مصرف کلون از

 کند. یم دیرا تشد نیدیکلون یرض جانبعوا یاحتمال بروز برخ

 

 

 

 

 

 شناسنامه پملفت آموزشی

 نیدیکلون clonidine موضوع
 سلامت واحد آموزش تهیه کننده

 دکتر کار احمدی یکننده علم دییتأ

 روان پزشک سمت

 1041 تاریخ تهیه
 1040 تاریخ بازنگری
  Pe- psych-10 کد پمفلت-نوبت بازنگری

 کاپلانروان پزشکی منبع:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 مركز آموزشي درماني امين

 

 

 

 

 

clonidine نیدیکلون 
 
 
 

جهت استفاده از مطالب آموزشی به سایت بیمارستان مراجعه 

 www.amin.mui.ac.irنمایید.

 


