
 هوالشافی

 آمادگی های لازم جهت انجام سونوگرافی شکم ولگن

 الزامی است. ساعت ناشتا بودن قبل از انجام سونوگرافی 8حداقل  

 مانند شیر و کره و تخم مرغ قبل از انجام سونوگرافی اکیدا ممنوع است .مصرف غذاهای چرب  

دقیقه یک لیوان ( میل کرده و  51از حدود یک ساعت قبل از انجام سونوگرافی )هر لیوان آب ،چای ،آبمیوه  8-6 

 راه بروید.

 الزامی است . پر بودن مثانه هنگام مراجعه   

 روزانه مصرف می کنید را قطع نکنید . در مدت ناشتایی داروهایی که به صورت 

 در صورت ابتلا به دیابت می توانید مقداری توت خشک ، خرما و یا کشمش میل کنید. 

 بیمارستان امین بخش تصویربرداری                            


